Dr. G. T6th Viktéria

A kovetkedkben azokat a korai jeleket, tiineteket foglaljukzés amik ha nem
kisérjuk figyelemmel, és szilkség esetén nem avatikolze, akkor részképesség
gyengeségekhez, figyelem- és magatartaszavaroldmmtnek. Kulon figyelmet
érdemelnek a rizikos gyerekeknaluk az elejél fogva fokozott figyelemmel
kell kbvetni a fejpdéstiket. Ez a csoport a kdvetkez
- koraszuléttek,
- szulési problémasok: elhizodo szilés
kolddk zsinor problémak
adaptacios zavarok
csaszarral sziletettek
Naluk oxigénhianyos allapot allhatott fenn, ami @vébbi fejbdésikben
zavarokat okozhat.
A barki altal észreveh&t megfigyelhed jelek harom csoportba vannak
felosztva:
1. Legfeltinbbb, ha a gyermek elmarad kortarsaitol a nagymozgas,
finommozgéas, beszéd vagy a szocializacio terAn.kovetkezokben az
idépontok azt jelentik, hogy tovabb varni mar nem szabd, szakemberhez
kell fordulni.

a.) Nagymozgasok
- 6 hdonapos kor — nem probal forogni
- 13-15 hénapos kor — nem all
- 18-20 hénapos kor — nem jar
- 2-2,5 éves kor — nem lé@gzik valtott labbal
- 3-4 éves kor — nem tud biciklizni (biciklihajidozgas)
- 4-5 éves kor — nem tud hintat hajtani

b.) Finom motorika
- 4 honapos kor — nem figyel targyakat
- 8 hénapos kor — nem markol
- 11 honapos kor — nem tud elengedni
- 12 honapos kor — nem tud két ujjal fogni
- 15 honapos kor — nem tud harom targyat fogni
- 21 honapos kor — nem tud kockaval épiteni
- 3-4 évesen — nem rajzol
- ha a gyerek nem tud jatszani

c.) Beszed
- 3 honapos korban: - még nedygsél
- hangsorai szegényednek
- gogicsélési idszak csbkken
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- 18 honapos korban szavak megjelenése 24 hénapo
korban
- 24 honapos korban beszéd beindulasa nem 3@bskarban
kezddik el

Ha csak a $ik csalad érti, szintén szakemberhez kell fordulni.

2. Egy masik csoportba azok a tunet egyitteseklnekiiamit a szidk a
gyermek egyéniségének tudnak be. Ezek azonban eatgin gyermek
anamnézisében is szerepelnek. Raadasul ezek aekinet gyermek
novekedeésével ,dlihnek”, helyettik Ujak jelentkeznek.

a.) Csecseftikorban a bioritmus nem all be. Nappal alszik, &je] nem alszik.
A forditott vagy zavart bioritmusu gyerekekbkerilnek ki az alvaszavaros
gyerekek — nehezen elalvo, korandkiletve éjjel sokszor felébréd

b.) A lusta, rosszul szop6 babaknak gondot okazlard taplalékra valo atallas,
nem szeretnek ragni. Veluk Kéb beszédinditd és beszédjavitd terapiakon
taldlkozhatunk.

c.) A szubk réménél, a vigasztalhatatlan csec8lemél a siras csokken ddel,
de a kodolasi hibak miatt nehezen iranyithatd vagwolgokat rosszuliito,
nehezen alkalmazkodé gyerek lehet. A Dbédébe, O6évodaba tortén
beilleszkedésik elhtzodik, gyorsan neurotizaldédnak.

d.) Csecseth korban a kuszas-maszas kimaradt, ez szinte mindeunlasi
zavaros gyermek anamnézisében szérijiet.

3. Es vannak olyan jelek, amelyekre a 8kibiiszkék; az gyerekiik pozitiv
irAnyba tinik ki a tébbiek kozul.

- mar 6-8 hénaposan jar,

- 1 éves kor korul mar beszél,

2-3 éves korukra ezek a gyors pszichomotorogdésgi 6rokmozgdok rengeteg
informaciot gyijtottek be, mindent tudnak, mindent egyedil akarosikalni,
mindenBl van véleményik, minden érdeldket. A rovid idefi talalkozdsok
alkalmaval ellivolik a felndtteket, a szidk még biszkék rajuk, de a
mindennapokban mar farasztéak.

Es most az 6vodasok problémai kovetkeznek:




1. Az ¢6vodas koru gyermekeknél a mozgéasrol és & figetti uralom
megszerzesar a részletekre, a finom koordinaciora, az integna; az értelem
fejlédésére teddik at a figyelem. A jelekd tiinetek lesznek, a probléma egyre
nyilvdnvalébba valik. A nagymozgas teriletén azésmndezett mozgassorok
kivitelezése: biciklizés, hintahajtas, a kornyeiegjerekre valé gyors reagalas,
hirtelen iranyvaltas, gyors inditds megallas, éslyeen tipusu jatékokhoz vald
hozzaallas, azaz a szenzomotoros integraciésége arulkodo.

2. A figyelmetlen, tdbbszor visszakérdeanindig mast csinalo, a feladatokat
autondm modon megoldod, szelektiv suket, fétefja, elfelejtettem, hogy azt
mondtad) gyerek egy részénél a beszed észlelest@egrmvara allhat fenn.
Megesiti gyanunkat, ha az anamnézisikben gyakran sdeedimizodo fels
leguti hurut, kozépfulgyulladas, allergia, nyitasizgjjal, horkolva alvas, nagy
orrmandula.

3. A gyermekekben még megvan a megfelelni akaraéit ea gyengébben
mikods teljesitményét a kompenzacidos mechanizmusok §kyiiigy gyakran
elérik a kivant szintet, ugyanakkor azonban nemildé&ny a gyengébb
terlletekre. Bizonyos hatarokon tul a kompenzadéagtelenné valik, ekkor
jelentkeznek a masodlagos problémak, magatartasipdér gondok: ,inkabb
nem csinalom, nem akarom, mast akarok csinalnitaulashoz val6 viszony,
bedllitodas romlik.

4. Az iskolaba kertilve mér fig a tanulas, minden Uj informacié feldolgozastol
rettegnek. Mivel ezek a gyermekek egyaltalan netelrér fogyatékosok, &
gyakran igen magas az intelligencigjuk. Ha nem n&pkibzbe, nem szakitjuk
meg az Ordogi kort, elveszitjlk az orszag potersciazirkeallomany
hasznalbinak egy részét.



